Les Réflexes Archaiques,
Une approche innovante pour accéder a tout
son potentiel !
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EMOTIONAL LANGUAGE COGNITIVE

Les réflexes archaiques

Qu’est-ce que c'est ?

Les réflexes archaiques sont des programmes de mouvements
automatiques, communs a I'espece humaine. lls sont déclenchés
par des stimuli sensoriels spécifiques.

L’apport des neurosciences montre le réle du mouvement dans le
développement de I'enfant et son impact sur I'apprentissage, les
émotions et le comportement.

Les réflexes archaiques sont les bases fondamentales de la
construction neurologique.

Leur émergence, puis leur développement et enfin leur intégration
sont indispensables au bon développement moteur, émotionnel et
cognitif de I'enfant et de I'adulte ensuite.

Si cette évolution est entravée, des déficits posturaux, des
difficultés d’apprentissage et comportementales s’en suivront.

Pour qui ?
Les enfants et les adultes qui rencontrent :
* Des difficultés d'apprentissage
* Des déséquilibres comportementaux et/ou affectifs .

RMTi est un moyen efficace pour soulager les symptémes TDA /
H, les difficultés d'apprentissage et de motricité, les diagnostics
DYS et les déséquilibres comportementaux / affectifs.

C’est une approche neuro-sensorimotrice.

Comment

J’accompagne les enfants et les adultes dans la (re)construction
des bases de leurs réflexes archaiques grace au mouvement
rythmique et la stimulation sensorielle du programme RMTi.

Cette méthode permet :

* d'apaiser I'hypersensibilité,

* d'intégrer les réflexes primaires,

* de construire des fondations neurologiques solides,

* d'accéder a une nouvelle maturité sensorielle et
motrice.

Je consulte sur rendez-vous :

5, rue Mare a la Besse, La Pallice, 17000 LA ROCHELLE
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